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Intravitreal Enjeksiyonlarda Topikal Antibiyotik Kullanimi

Arka Plan

Retina  hastaliklarinin  tedavisinde
anti-VEGFtedavilerinyayginlasmasiyla

birlikte intravitreal enjeksiyon kullanimi

Gorus

intravitreal enjeksiyonda endoftalmi gibi ciddi komplikasyon risklerini

azaltmak igin bir aseptik teknigin kullanilmasi énemlidir. Uygulanan
prosedurler, yeterli dizeyde anestezi ve (6r. povidon iyot gibi) genis

da artmaktadir.  Birgok  hekim, spektrumlu topikal mikrobisid igeren aseptik kosullari saglamali ve
endoftalmi gibi ciddi komplikasyon recete bilgisi, tibbi standartlar, gegerli kilavuzlar ile uyumlu olmalidir.
risklerini azaltmak beklentisiyle,

Vision Academy, yurltilen kapsaml literatir arastirmasina

intravitreal enjeksiyon uygulamast ile dayanarak, intravitreal enjeksiyonlar ile birlikte topikal antibiyotik

birlikte topikal antibiyotik kullanimina . .
kullanimini 6nermemektedir.

devam etmektedir; ancak intravitreal

sirasinda ¢ Enfeksiyonun dnlendigine dair higbir kanit bulunmamaktadir.’

enjeksiyon  proseddurleri

topikal * Enfeksiyona bagli morbiditenin azaltildigina dair higbir kanit

kanit tabanli kilavuzlar yetersizdir.

antibiyotik kullanimina dair
bulunmamaktadir.’

* Tekrarlanan kullanimin, antibiyotige karsi direnci ve potansiyel

Bu baglamda, olarak virlilansi artirdigi kanitlanmistir.’

* intravitreal anti-VEGF enjeksiyonun * Hastalara, hekimlere ve saglik sistemlerine fazladan maliyet ve

yani sira profilaktik bir 6nlem olarak yuik getirmektedir."

topikal  antibiyotik  kullaniminin

gegerliligini belirlemek, Hastalardan intravitreal enjeksiyon sonrasinda (géz agrisi,

_ g6z kizarmasi, fotofobi, gdérmede bulaniklik gibi) endoftalmiyi
* Intravitreal ~ enjeksiyon ile iliskili dusindiren herhangi bir semptomu derhal bildirmeleri istenmelidir.

enfeksiyonlarin  dnlenmesi  veya

azaltlmasinda topikal antibiyotiklerin

potansiyel etkisini degerlendirmek

amaciyla literatlirii ve mevcut kanitlari Di g er hususlar

g6zden gegcirdik. Enfeksiyon

icin enjeksiyon prosediri 6ncesinde topikal antibiyotik

genellikle enjeksiyon sirasinda olustugu

kullanimi mantikh ancak enjeksiyon

oncesinde uygulanan antibiyotigin endoftalmit riskini azalttigi higbir

gorinmektedir;

prospektif calismada gosterilmemistir.” Ayrica, eszamanli olarak veya

vision Academy tarafindan enjeksiyon prosediri sonrasinda uygulanan topikal antibiyotiklerin,

Eyliil 2016'da onaylanmistir. genis spektrumlu topikal mikrobisidlere ve antiseptik uygulamaya

inceleme tarihi: Eyltl 2017 gore daha fazla fayda sagladigi gérilmemistir.2?

Vision Academy’nin Goriisti belgeleri, oftalmolojide hentiz karsilanmamis bir ihtiyag konusunda farkindalik yaratmayi ve yapilacak tartismalari desteklemeye yonelik uzman gérisu saglamayi amaclamaktadir.
Belgeleri https://www.visionacademy.org/recommendations-and-resources adresinden indirebilirsiniz.
Vision Academy, Bayer sponsorlugunda yuritilmektedir. Bu belge, Vision Academy (iyelerinin gogunlugu tarafindan paylasilan gériisleri yansitmaktadir; bireysel gorisler farklilik gosterebilir.
Vision Academy Yuritme Kurulu tyeleri: Bora Eldem, Alex Hunyor, Antonia M. Joussen, Adrian Koh, Jean-Frangois Korobelnik, Paolo Lanzetta, Anat Loewenstein, Monica Lévestam-Adrian, Rafael Navarro,
Marcio Nehemy, Annabelle A. Okada, lan Pearce, Francisco J. Rodriguez, Sebastian Wolf, David Wong.
Lutfen her zaman yerel tedavi kilavuzlarina ve ilgili trlin bilgilerine bakiniz.
Bu belgede sunulan goriisler Bayer'in goriislerini yansitmayabilir.
Ocak 2017 | G.COM.SM.STH.01.2017.1195




Referanslar

1.

Merani R, Hunyor AP. Endophthalmitis following
intravitreal anti-vascular endothelial growth factor
(VEGF) injection: A comprehensive review.
Int J Retina Vitreous 2015; 1: 9.

Antibiyotige karsi diren¢ ciddi bir sorundur. Antibiyotik
ile birlikte veya antibiyotik kullaniimadan uygulanan
intravitreal enjeksiyonun karsilastirildigi  blyik olgu
serileriyle yurutulen birden fazla ¢alismada, endoftalmi oranlarinda

2. LiAL, Wykoff CC, Wang R ve ark. Endophthalmitis artisa dogru sayisal bir egilim bulunmaktadir."® Ustelik, anti-VEGF
after intravitreal injection: Role of prophylactic ajanlarin intraokiiler enjeksiyonunun tekrarlanmasina bagl olarak
topical ophthalmic antibiotics. Retina
2016; 36 (7): 1349-1356. topikal antibiyotigin de tekrarlanmasi, okdiler ylzeyde direngli

3. Storey P, Dollin M, Pitcher J ve ark. The role bakterilerin kolonizasyonu potansiyelini bliylk dlgtide artirmaktadir.*5
of topical antibiotic prophylaxis to prevent . . .. ) .. . .
endophthalmitis  after intravitreal  injection. Bu tip bir yaklasim, klinik tedavi modelleri ile gatismakta, maliyeti
Ophthalmology 2014; 121 (1): 283-289. artirmakta ve hastaya, 6zellikle reaktif/PRN tedavi uygulaniyorsa,

4. Yin VT, Weisbrod DJ, Eng KT ve ark. Antibiotic daha fazla rahatsizlik vermektedir. Bundan baska, gesitli fizyolojik
resistance of ocular surface flora with repeated . . . o . . .
use of a topical antibiotic after intravitreal injection. bariyerler sebebiyle topikal antibiyotiklerin gdze penetrasyonu zayiftir;
JAMA Ophthalmol 2013; 131 (4): 456-461. bu nedenle vitreusta terapétik seviyelere ulasamazlar.®

5. Milder E, Vander J, Shah C ve ark. Changes
in antibiotic resistance patterns of conjunctival
flora due to repeated use of topical antibiotics i : ; : i ;

ntravitreal enjeksiyon lanan Kkliniklerd topikal
after intravitreal injection.  Ophthalmology e enjeksty uygu a erde, P
2012; 119 (7): 1420-1424. antibiyotik kullanimi bdlgeler arasinda ciddi farkhliklar

6. Radhika M, Mithal K, Bawdekar A ve ark. gostermektedir. 2014'te Asya Pasifik bodlgesinde calisan
Pharmacokinetics of intravitreal antibiotics in . S0 . , . L o ' .
endophthalmitis. J Ophthalmic Inflamm  Infect hekimlerin %84'i, ABD'de calisan hekimlerin ise yalniz %11'i topikal
2014; 4: 22. antibiyotik kullandigini belirtmistir.” Strekli kullanimin nedenleri

7. American Society of Retina Specialists. arasinda kisisel tercih, meslektaslar arasi baski ve adli tibbi kaygilar

ASRS Global Trends in Retina. Erisim adresi:
https://www.asrs.org/content/documents/
2014_global_trends_comprehensivepostmtg.pdf.
Erisim tarihi: Haziran 2016.

bulunmaktadir. Japonya'da ise anti-VEGF enjeksiyonla birlikte topikal
antibiyotik kullanimi ila¢ ruhsati ile zorunlu tutulmakta ve standart
uygulama olarak kabul edilmektedir. Uygulama aliskanliklari,
ilag ruhsatlarinda yapilacak degisiklikler ve yerel ve profesyonel
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