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COVID-19 salgini sirasinda neovaskiiler yasa

bagh makiila dejenerasyonu olan hastalar ve
aileleri icin kilavuz

Klinik pratigin uyarlanmasi:

@ Mevcut durumda, acil ihtiyaclar bulunan hastalarin ve sik hastalik yonetimi gereken
hastalarin durumlari ile ilgileniimektedir.

Acil olmayan randevular yeniden planlanmaktadir.

Yaklasan randevunuzla ilgili bilgiler:

Planlama: Randevunuz sirasinda:

e Randevunuzdan dnce doktorunuzun ¢ Klinikte gecirdiginiz sureyi azaltmak

muayenehanesi mevcut saglik icin duzenli goérme keskinligi testinizi
durumunuzla ilgili size ulasabilir. veya g6z taramanizi yaptiramayabilirsiniz.

e Randevu planlamasi, en az sayida hastanin e GOz doktorunuz gdzlerinin Uzerinde plastik
bekleme odasinda olmasini saglayacak siper bulunan bir maske takabilir ve muayene
sekilde uyarlanacaktir. sirasinda sizinle konusmayi sinirlayabilir.

¢ Doktorunuzun ofisi bir sonraki randevunuzun
zamanlamasini telefonla erteleyehili.

Randevunuz sirasinda maruziyet riskini azaltabilmenin yollari*:

COVID-19 pozitif olan veya dksuruk veya atesi olan bir kisiye dogrudan
d maruz kaldiysaniz veya hastalik ile ilgili baska semptomlariniz bulunuyorsa,
doktorunuzun muayenehanesine dnceden haber vermeniz dnemlidir.

(rvs Randevunuza geldiginizde rahatsizsaniz, yeni bir randevu planlanmasi
’@ Sizden istenenebilir.

Okstireceginizi veya hapsiracadinizi anlarsaniz dirseginizi kivirarak veya bir
it mendlil ile yuzunuzu kapatin ve kullaniimis mendilleri hemen atin. Ellerinizi
aninda sabun ve suyla yikayin veya dezenfekte edin.



Randevunuz sirasinda maruziyet riskini azaltabilmenin yollan*:

o 0 Lutfen randevunuzda size edecek kisi sayisini bir ile sinirlayin.

-

O- Klinik sizden veya size eslik eden kisiden disarida beklemenizi ve sosyal mesafeyi
ﬂ.:.: korumanizi isteyehbilir.

ey Bekleme odasindayken, kendiniz ve diger insanlar arasinda en az 1,5 ila 2 metre

W (5-6 fit) mesafe birakin.

[‘ 'J Tedavi sirasinda takmaniz igin bir maske verilebilir veya verilmeyebilir.

*LUtfen yerel ydnetiminizin sosyal mesafe dnlemlerine iliskin yonergelerine bagvurun.

Randevunuza katilamayacaksiniz:

Doktorunuzun muayenehanesi, sadece tedavisi kritik olan hastalarin randevulara
katilmalarini talep edecek ve riski en aza indirmek i¢in tim dnlemleri alacaktir. Alinan
onlemlere ragmen risk tamamiyle ortadan kaldirilamayacagindan randevuyu iptal etmeyi
tercih ederseniz doktorunuz anlayisla karsilayacaktir.

Randewvu iptal durumlarinda, klinige en kisa sure icerisinde basvurarak, baska
. bir randevu alin.

g"' :Eb Bir sonraki randevunuza kadar, Amsler Grid testi gibi bir test ile gérme
l durumunuzu duzenli olarak gozlemleyin.

+ Gdrme durumunuzda bir degisiklik fark ederseniz acil bir randevunun gerekli olup
olmadigini degerlendirmek Uzere lUtfen doktorunuza basvurun.

COVID-19’a maruziyetinizi sinirlandirmanin ve riskinizi azaltmanin yollari hakkinda
daha fazla bilgi igin lutfen adresini ziyaret edin

Vision Academy Diinya capinda 80’den fazla uzmandan olusan
uluslararasi bir gruptan olugsmaktadir. Vision Academy, kolektif
uzmanliklar sayesinde, retinal hastaliklarin tedavisinde, ozellikle kesin
kanitlarin yetersiz oldugu alanlarda en iyi klinik uygulamalar icin rehberlik
saglamay! amaclamaktadir. Vision Academy, Bayer tarafindan desteklenmektedir.
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